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Lass es
sehr gut sein

Manchmal muss man es einfach gut
sein lassen. Konkret gesagt: sehr gut.
Zum Beispiel im Test Schokoladeneis
(ab Seite 76). Die meisten Marken
schneiden ,,sehr gut® ab — und das, ob-
wohl das Eis sehr viel Zucker enthilt.
Gesund ist das nicht. Oder im Test Pils
(ab Seite 28): Die meisten Ergebnisse
sind top. Ungeachtet der Tatsache, dass
in Pils 4,5 bis 5 Prozent Alkohol ste-
cken. Alkohol ist ein Nervengift und
fiir Krebs verantwortlich.

Klar: Gesundheit und Schadstoffe,
das sind unsere Themen. Aber auch
klar: Um zu wissen, dass in einem al-
koholischen Getriank Alkohol steckt,
braucht es keine Laboranalyse. Ob Sie
Alkohol trinken wollen oder nicht, das
konnen Sie auch gut und gerne ohne
OKO-TEST entscheiden. Die Risiken
und Nebenwirkungen sind allgemein
bekannt.

Andere Themen miissen erst einmal
auf den Tisch. Vom Spritzgift Glypho-
sat wissen wir nur, wenn wir das Bier

Kerstin Scheidecker
Chefredakteurin

untersuchen lassen. Das ist unsere
Aufgabe. Ein Bier mit Glyphosat wollen
wir nicht ,sehr gut“ sein lassen. Auch
deshalb nicht, weil wir uns fiir eine an-
dere Welt einsetzen: fiir eine Landwirt-
schaft ohne Spritzgifte. So weit, so klar.

Beim Thema Zucker wird die Sache
komplizierter. Warum zieht OKO-TEST
fiir zu viel Zucker in Fruchtsmoothies
Noten ab und ldsst Schokoladeneis mit
»sehr gut® davonkommen? Dariiber
haben wir in der Redaktion viel disku-
tiert. Dass Eis und Siifigkeiten sehr viel
Zucker enthalten, weifs jedes Kind.
Dass manche Fruchtsmoothies wahre
Zuckerbomben sind, muss — aus unse-
rer Sicht — erst einmal auf den Tisch.
Wir geben unser Bestes, Ihnen unsere
Entscheidungen fiir die Note ,,sehr gut*
transparent zu begriinden. Bier ohne
Glyphosat, Schokoeis ohne Mineral6l
- das lassen wir ,sehr gut® sein. Lassen
Sie es sich schmecken.

Ihre Kerstin Scheidecker

,Kontaminationsgeschmack mit buttriger Note" - das ist nicht das, was
wir von einem leckeren Pils erwarten. Projektmanagerin Johanna Michl
und OKO-TEST-Redakteur Frank Schuster haben 50 Pilsbiere testen lassen -

schwere geschmackliche Fehler waren dabei die absolute Ausnahme.
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