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ANNETTE SCHROEDER

GROSSE LIEBE

Sollte man Geschenke
noch einpacken oder
zugunsten der Umwelt
verzichten? Eine Redak-
tions-Umfrage ergab: Die
meisten von uns lieben es,
selbst verpackte Prasente
zu Uberreichen. Doch viele
sammelnim Lauf des Jah-
res alte Boxen, Tliten oder
Papierbogen und geben ih-
nen ein zweites Leben. Und
sufde Deko-ldeen mogen
wir auch — brauchen Sie
Inspiration? (Ab Seite 76)

EDITORIAL

, oss See oo senof!

T 1
— ine der Besonderheiten an unserem Job hier in der Redak-

A__dtion ist es ja, dass wir der Zeit immer etwas voraus sind.
Mitten im grauen Januar kimmern wir uns um Ostern, und
schon kurz nach den Sommerferien haben wir begonnen, nach
tollen Weihnachtsgeschenken zu suchen (ja, noch bevor die
ersten Lebkuchen im Supermarkt standen!) (und nein, privat
gelingt mir das leider weniger gut). Das Ergebnis sehen Sie ab
Seite 86. Wir hoffen, dass Ihnen unsere Recherche das Leben ein
bisschen leichter macht. Und Sie es so tatsidchlich schaffen, dem
vorweihnachtlichen Stress-Turbo ein paar Entspannungsmo-
mente abzugewinnen. Da geht noch was? Dann bléttern Sie
gleich auf Seite 61. Dort haben wir Menschen, die sich haupt-
amtlich damit beschiftigen, nach Ideen fir solche Atempausen
gefragt. Und wenn Sie sie sich dann erobert haben, Ihre kleine
Auszeit: Futtern Sie dabei ein bisschen Thre Seele. Schlagen Sie
etwa Seite 32 auf. Da berichten wir von wirklich herzerwirmen-
den Geschichten, die gute Laune machen und Zuversicht
schenken. Und das ist wichtig: Mit dem Positiven, Hellen, Guten
sollten wir uns mindestens so viel, wenn nicht mehr beschif-
tigen wie mit dem Gegenteil. Nur dann haben wir die innere
Kraft, mit den Schattenseiten des Lebens umgehen zu konnen.
Das wird tibrigens einer meiner Neujahrsvorsitze (wie gesagt,
wir sind unserer Zeit immer ein wenig voraus...). Besonders
bewegt hat mich die Geschichte von Lisa Ortgies, die in threr
alten Heimat eine neue gefunden hat. Denn ich habe Ahnliches
erlebt: Im Sommer traf'ich in meiner Heimatstadt durch Zufall
eine Damals-noch-nicht-ganz-Freundin wieder, die ich zuletzt
vor vierzig Jahren gesehen hatte, als das Leben uns auseinander-
riss. Und plotzlich sind wir gemeinsam wieder zwanzig — das ist
dieses Jahr mein Weihnachtswunder.

Was ist Ihres? Eine schone Zeit wtinscht Ihnen [hre

Stellv. Chefredakteurin

BAR-CODE

In der coolen Ham-
burger ,,Boilerman
Bar Altes Hafenamt®
fotografierten wir die
Partymode (ab Seite
14). Modechef Joerg
Bluhm und Sophie
Schonebeck, Brand
Marketing Manager im
zugehdorigen ,,25hours
Hotel HafenCity*“,
freuten sich tbers
Teamwork.
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' Glithwein zu trinken, Die Vorwethnachtszeit ist eine besondere Zeit.

m liebsten mochter) wir hoch mal all did Menschen tréffen, die uhs am
| At \ \| \ \ N Y o / || Herzen'liegen, bevor der Heijlige Abend naht. Und so hetzen wir van der
(AT \ \ \ \ \\‘ A A Fjrmen—Wei;’nachtslfeier zu der des Sportvereins, backen nach Feierabend
' \ A\ N T / / noch fix Plafzchen'- und wundern uns, warum di¢ viel zitierte Besinn-
L\i | \ \ DS SRS / / lichkeit sich nicht einstellen/will. Und dann fingt es auf einmal an zu

1z vor Bettgehzeit ist, ein-

s / rschngien, und wir gehen, ghwohl e'schon

L s Z 27 fa%héoch mal um den Blgck. Es 1;( ganz still, die di‘mnel: weifde Decke auf
== / dem Boden zeigt noch keine Spuren, und gim kilteklar¢n Himmel fun-
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~Foto: ,Magic Christmas Night“von Yevhen Samucenko fiir
den CEWE Photo Award 2025 in der Kategorie Landschaften
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