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Unser  
LIEBES- 

GEHEIMNIS
Getrennte Betten, separate Konten … 

Mit diesen Tricks läuft es  
in den Ehen der VIP-LADYS rund
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Ihr Mama-
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ls Kinder waren  
wir schwer beein­
druckt, wenn wir 
das Schnarchen 

meines Vater sogar durch die 
Wände bis in unsere Zimmer  
hören konnten. Und auch,  
dass meine Mutter den nächt­
lichen Lärm immer stoisch  
ausgehalten hat.

Ich konnte diese Selbstkastei­
ung nie verstehen und habe mir 
ein Zimmer eingerichtet, mit  
vielen Bildern, bunten Kissen, 
schöner Deko und einem Aus­
weichbett. Abends entscheide ich 
dann spontan, wo ich schlafe.

Getrennte Betten – in unserem 
Freundeskreis wurde das erst 
heiß diskutiert. Mittlerweile sind 
fast alle Freundinnen „ausgezo­
gen“. Und die Paare sind noch  
genauso glücklich wie vorher, nur 
deutlich ausgeruhter und ent­
spannter. Freiraum und Abstand 
sind auch für viele prominente 
Paare das große Liebesrezept.  
Lesen Sie mal rein (S. 14).

Ein weiteres Liebesmodell  
ist regelmäßiges Kuscheln! Das 

macht Schauspieler Michael  
J. Fox sogar noch ausgiebig mit 
seinen längst erwachsenen Kin­
dern. Dann lümmeln alle im Bett, 
schauen Filme und futtern  
Popcorn (S. 96). Gemütlich, oder? 

Und auch Hollywood-Hottie 
Jude Law – früher ein ziemlicher 
Herzensbrecher – zeigt seine  
anschmiegsame Seite. Nur mit 
Ehefrau Phillipa kann er „über  
alles reden und seine Gefühle  
offenlegen“ (S. 34).

Übrigens: Vor Kurzem erzählte 
mir mein Mann, dass er von mei­
nen „Geräuschen“ aufgewacht sei. 
Er findet es also auch ganz schön, 
wenn ich mich nachts manchmal 
ausquartiere. 

Ich wünsche Ihnen viel Frei­
raum und noch mehr Kuschel­
einheiten!

Freiraum
für die 
Liebe

A

Doris Brückner

Herzlich, Ihre

GALA-Chefredakteurin

Inside 
Gala

Dieses Magazin ist das 
Fest vor dem Fest! Mit der 
neuen GALA Luxury (128 
Seiten, 9 Euro, im Handel 
oder unter shop.gala.de) 

bekommen Sie ein Überra-
schungspaket voller Ideen: 
aufregende Looks, spekta-
kuläre Geschenk-Ideen – 
und die besten News aus 

Beauty & Wellness. 

Nach der Geburt ihrer Tochter im April ist 
„GZSZ“-Star Chryssanthi Kavazi (l.) derzeit 
in der Baby-Pause. Im Talk mit Moderatorin 
Annika Lau bei GALA (RTL, samstags, 17.45 
Uhr) spricht die 35-Jährige über Schuldge-

fühle als Mama. So habe sie einmal im 
Arbeitsstress vergessen, ihrem Sohn, 5, 

ein Karnevalskostüm zu besorgen. Letzte 
Rettung: ein Leo-Pulli und ein Kajal, mit 

dem sie ihm Nase und Schnurrhaare malte.

Gala im TV
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 Unser 
Titelthema

Früher Frauenheld, 
heute  begeisterter 
Familienvater: Schau-
spieler Jude Law

34

Liz Hurley hat ihren 
Sohn Damian allein 
großgezogen. Viele 
Väter hat er trotzdem26

Distanz macht die 
Liebe spannend: 
Hollywood-Star 
Salma Hayek und 
ihr Mann François-
Henri Pinault zum 
Beispiel setzen auf 
getrennte Konten

14

24
Superstar  

Taylor Swift ist 
längst eine Stil-

Ikone. Großen 
Anteil daran 

hat ihr Stylist  
Joseph Cassell 

Falconer
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T h e m a  d e r 
Wo c h e
16	 C L A U D I A  S C H I F F E R , 

A M A L  C L O O N E Y  &  C O . 
Wie viel Nähe braucht die Liebe? 
Diese VIP-Paare finden, dass  
ein bisschen Abstand der Ehe 
auch ganz guttut

S t a rs 
9	 N E W S 

Red-Carpet-Auftritt von  
Angelina Jolie und Sohn Knox.  
Til Schweiger ist in Hollywood. 
Motsi Mabuses Schwester im  
britischen Dschungelcamp

10	 S TA R S  L I V E 
Königin Mathilde schaut nach 
ihrer Vorfahrin. Gigi Hadid im 
Taxi-Liegestuhl. Katie Holmes im 
Lieblingsmantel. Scout Willis  
im Rodeo-Glück

18	 P R I N Z  G E O R G E  
So unterstützt er Opa Charles

22	 R E N É E  Z E L L W E G E R 
Ihr Mann fürs Leben ist nicht ihr 
Freund Ant Anstead

24	 TA Y L O R  S W I F T 
Wer steckt hinter ihren Outfits? 

26	 D A M I A N  H U R L E Y 
Sein leiblicher Vater wollte nichts 
mit ihm zu tun haben. Dafür hat 
der Sohn von Liz Hurley gleich 
mehrere Herzens-Daddys

27	 A U D R E Y  TA U T O U 
Das fabelhafte Familienleben der 
„Amélie“-Darstellerin

28	 J O H N  K R A S I N S K I  
Was den aktuellen „Sexiest Man 
Alive“ so anziehend macht 

29	 L U C A S  B R A V O 
Der „Emily in Paris“-Koch heizt die 
Gerüchteküche an: Steigt er aus?

29	 M I C K  S C H U M A C H E R 
„Mein Vater hat mir immer erlaubt, 
alles auszuprobieren“

32	 M I L L A  J O V O V I C H 
Humor hilft!

34	 J U D E  L A W 
Seine neue Frau brachte ihm bei, 
das Leben richtig zu leben





Sanftes für die  
Lippen (o.) und Glam 
fürs Dekolleté (u.) 
finden Sie in  
den Style News

Prada setzt auf 
gezielten Stilbruch: 
Kleid mit rosa 
Schleifendetails plus 
kernige Boots und 
Lackleder-Kappe

42

Neue 
Designer-

Looks

37

Helfen macht glücklich, 
finden Jessica Alba (l.) 
und Andra Day bei der 
„Baby2Baby“-Gala in L. A. 98

Gehört zur Augen-
pflege unbedingt dazu: 
kühlende Pads. GALA 
zeigt weitere Tricks für 
einen wachen Blick
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37	 N E W S 

Stylische Outfits für die Skipiste. 
Zarte Nudetöne für Lippen und 
Wangen. Modedesignerin Kersy 
Strauss zeigt ihre Welt 

42	 D E S I G N E R - L O O K S 
Ausdrucksstark und extravagant

52	 D E R  S T Y L E - C H E C K E R 
Die hellblaue Bluse ist jetzt in. Aber 
es muss das richtige Blau sein

56	 A U G E N P F L E G E 
Neue Wirkstoffe und Treatments 
für einen tollen Blick

60	 S T Y L E  D A Y 
Zu Besuch bei GALA

62	 V A L E N T I N A  P A H D E 
Meine Beauty-Routine

64	 S E L F C A R E 
Wie diese VIP-Frauen mit ihren 
Autoimmunerkrankungen leben

82	 G O U R M E T 
Pilzmaultaschen mit würziger 
Füllung

86	 T R A V E L 
Traumhotels mit Kamin

88	 L I V I N G 
Designklassiker

90	 G E T - A W A Y 
VIP-Sause in Mijas

S to r i e s 
95	 N E W S 

Patricia Kelly verkauft ihre Villa. 
Elias Becker zeigt sein Sixpack. 
Liebes-Aus bei Ben Foster und 
Laura Prepon

96	 M I C H A E L  J .  F O X 
Sein Lebenselixier: kuscheln mit 
der ganzen Familie

S o c i e t y
98	 L O S  A N G E L E S :  

C H A R I T Y - G A L A
100	 P A R T Y - M I X
102	 L E I P Z I G :  

P R E I S V E R L E I H U N G
104	 L O N D O N :  P R E M I E R E
105	 R I A D :  F A S H I O N - S H O W

G A L A - 
S TA N D A R D S
3	 E D I TO R I A L  
92	 H O R O S KO P 
93	 R ÄT S E L ,  R ÄT S E L- 

AU FLÖ S U N G
93	 I M PR E S S U M 
106	 FR AG E B O G E N :  	

S A N DY M E Y E R -
WÖ LD E N
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