
Was Sie über Ihre Rechte
wissen sollten

Plus:
Checkliste
für Ihren
Arztbesuch

Rückkehr
einesKönigs

Neue
Hoffnung
für den
Tiger

Kompass

Der große

Patienten-
DasHÖRZU
Frühlings-
Gewinnspiel

Jeden Tag 500 Euro
in bar zu gewinnen

PLUS Traumreisen im
Wert von 12.000 Euro

Die
längste
Burg

derWelt
Warum sie so
besonders ist
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09.04.-16.04. • 23.04.-30.04. • 07.05.-14.05.
02.07.-09.07. • 16.07.-23.07. • 30.07.-06.08.

05.11.-09.11. • 09.11.-13.11. • 13.11.-17.11.
17.11.-21.11. • 21.11.-25.11. • 25.11.-29.11.
29.11.-03.12.24

23.07.-30.07. • 30.07.-06.08. • 06.08.-13.08.
13.08.-20.08. • 20.08.-27.08. • 27.08.-03.09.
03.09.-10.09. • 10.09.-17.09.24

21.05.-28.05. • 28.05.-04.06. • 04.06.-11.06.
11.06.-18.06. • 18.06.-23.06.24

07.04.-14.04. • 14.04.-21.04. • 21.05.-28.04.
12.05.-19.05. • 09.06.-16.06. • 23.06.-30.06.

29.10.-02.11. • 10.11.-14.11. • 22.11.-26.11.
04.12.-08.12. • 16.12.-20.12.

Rüdesheim

Straßburg

SpeyerGorinchem

ANZEIGEFlusskreuzfahrten auf den
schönsten Flüssen EuropasLeserreiseLeserreise

Reisen

MS VIVA ONE MS VIVA TIARA

7-NÄCHTE KREUZFAHRT AUF MS VIVA ONE

Dreiländer Städtetrip

4-NÄCHTE KREUZFAHRT AUF MS VIVA ONE

Auszeit in Amsterdam

4-NÄCHTE KREUZFAHRT AUF MS VIVA TIARA

Kurzreise Rhein

7-NÄCHTE KREUZFAHRT AUF MS VIVA ONE

Straßburg Entdeckerreise

7-NÄCHTE KREUZFAHRT AUF MS VIVA TIARA

Bezaubernder Rhein

7-NÄCHTE KREUZFAHRT AUF MS VIVA TIARA

Niederlande Highlights

ab1.595€ p. P.
2-Bett-Kabine

ab1.250€ p. P.
2-Bett-Kabine

ab1.350€ p. P.
2-Bett-Kabine

ab1.395€ p. P.
2-Bett-Kabine

ab695€ p. P.
2-Bett-Kabine

ab495€ p. P.
2-Bett-Kabine

Verlauf Hafen an ab
Tag 1 Düsseldorf – 17:00
Tag 2 Amsterdam 07:00 –
Tag 3 Amsterdam – 04:00
Tag 3 Hoorn 08:00 14:00
Tag 4 Rotterdam 01:00 17:00
Tag 5 Antwerpen 01:30 –
Tag 6 Antwerpen – 14:00
Tag 7 Nijmegen 05:00 15:00
Tag 8 Düsseldorf 04:00* –
*Ausschiffung nach dem Frühstück

Verlauf Hafen an ab
Tag 1 Düsseldorf – 17:00

Tag 2 Amsterdam 09:30 –

Tag 3 Amsterdam – 04:00

Tag 3 Rotterdam 12:00 –

Tag 4 Rotterdam – 04:00

Tag 4 Nijmegen 12:00 19:00

Tag 5 Düsseldorf 08:00* –

*Ausschiffung nach dem Frühstück

Verlauf Hafen an ab

Tag 1 Frankfurt – 18:00

Tag 2 Mannheim 06:00 12:30

Tag 2 Speyer 15:00 21:00

Tag 3 Straßburg 09:30 21:00

Tag 4 Mainz 10:00 19:00

Tag 5 Frankfurt 00:30* –

*Ausschiffung nach dem Frühstück

Verlauf Hafen an ab
Tag 1 Düsseldorf – 17:00
Tag 2 Boppard 10:00 –
Tag 3 Boppard – 08:00
Tag 3 Mainz 15:00 21:00
Tag 4 Mannheim 03:30 09:30
Tag 4 Speyer 12:00 19:30
Tag 5 Straßburg 08:30 23:30
Tag 6 Rüdesheim 15:30 –
Tag 7 Rüdesheim – 05:00
Tag 7 Koblenz 09:00 15:00
Tag 8 Düsseldorf – –
*Ausschiffung nach dem Frühstück

Verlauf Hafen an ab
Tag 1 Frankfurt – 18:30
Tag 2 Mannheim 07:30 16:30
Tag 3 Straßburg 07:00 –
Tag 4 Straßburg – 04:00
Tag 4 Speyer 12:00 23:59
Tag 5 Koblenz 12:00 –
Tag 6 Koblenz – 13:00
Tag 6 Eltville 20:00 –
Tag 7 Eltville – 12:00
Tag 7 Mainz 15:00 23:00
Tag 8 Frankfurt 05:00* –
*Ausschiffung nach dem Frühstück

Verlauf Hafen an ab
Tag 1 Düsseldorf – 17:00
Tag 2 Nijmegen 01:00 13:00
Tag 3 Maastricht 05:30 22:00
Tag 4 Roermond 04:30 13:00
Tag 4 Venlo 17:00 –
Tag 5 Venlo – 15:00
Tag 6 Gorinchem 03:30 13:00
Tag 6 Dordrecht 14:30 20:30
Tag 7 Utrecht 08:00 14:00
Tag 8 Düsseldorf 05:30* –
*Ausschiffung nach dem Frühstück

Rotterdam

Amsterdam

6 Termine 2024:

7 Termine 2024:

5 Termine 2024:

5 Termine 2024:

6 Termine 2024:

7 Termine 2024:

SPECIAL:
50 EUR

Bordguthaben
p. P.

Bei allen Reisen:

Detaillierte Beschreibungen zu den ausgeschriebenen Reisen und diverse weitere Reiseangebote finden Sie unterwww.hoerzu-reisen.de

IMMER MIT DABEI: UNSER VIVA ALL-INCLUSIVE
Vollpension mit Frühstücksbuffet,
Mittagessen und Abendessen
(mehrgängige Gourmetmenüs, am
Platz serviert) bei freier Tischwahl
und flexiblen Essenszeiten

ganztags hochwertige,
alkoholische und nicht
alkoholische Getränke aus
der gesamten Barkarte (u.a.
Softdrinks, Säfte, vielfältige

Kaffeespezialitäten, Tee, Kakao,
Sekt, Aperol, Weisswein,
Rotwein, Rosé, Champagner,
verschiedene Biere, Longdrinks,
Cocktails, Spirituosen, Liköre)

High Tea: einmalig pro Reise eine
Auswahl an süssen und herzhaften
Leckereien wie beispielsweise Sco-
nes, Sandwiches, Cupcakes, Pralinen,
Macarons und diversen Teesorten

täglich frisch gefüllte Mini-Bar auf
der Kabine
Begrüssungssekt auf der Kabine
wiederverwendbare Wasserflasche
WLAN und Trinkgelder

Detaillierte Beschreibungen zu den ausgeschriebenen Reisen und diverse weitere Reiseangebote finden Sie unter 

Reisen
www.hoerzu-reisen.de

REISEHOTLINE:
040/606 858 25

PANATLANTIC · Duvenstedter Damm 70 · 22397 Hamburg · Montag - Freitag 9 Uhr - 18 Uhr und Samstag 9 Uhr -13 Uhr
Tel.: 040 - 606 85 820 · Fax: 040 - 606 858 11 · mail@panatlantic-reisen.de
Reiseveranstalter: VIVA Cruises GmbH Heerdter Sandberg 30 · 40549 Düsseldorf · Amtsgericht Düsseldorf:
HRB 37769 · Es gelten die AGB von VIVA Cruises. Routenänderungen, sowie Preis- und Ausschreibungsfehler vorbehalten.

Beispielkabine Beispielkabine

Treten Sie unserem neuen Reisevor te i lsclub bei : www.reisebonus.de



7 TAGE PREMIUM
FERNSEH-PROGRAMM

40 Das große TV-Wochenprogramm
Die komplette Übersicht für die Woche
vom 16. bis 22. März 2024

Jede Woche 16 Seiten Radio
Die Adressen der Fernsehsender finden
Sie auf der letzten Seite des Radioprogramms
(Heftmitte) und auf hoerzu.de

Immer in HÖRZU
20 Abo-Angebot
38 Mediatheken: Das Beste der Woche

Highlights aus den Online-Angeboten der Sender:
neue Serien, Dokus, Filme, Konzerte, Livestreams

100 Impressum
124 Kino, DVD, Streaming, Bücher, Musik

Neuheiten und Tipps der Redaktion
126 Großer Rätselteil Original & Fälschung,

Superpreis, Sudoku, „Wer wird Millionär?“
130 Horoskop
132 Mecki Ein neues Abenteuer
133 Leserbriefe, Zippert
134 Humor Marunde

Fernsehen
6 Merkel auf Mörderjagd Zweiter Fall für Katharina

Thalbach als Ex-Kanzlerin: „Mord auf dem Friedhof“

12 Die Wahrheit über den „Tatort“ Exklusive HÖRZU-
Analyse: Welche Kommissare amQuotenschwund der
ARD-Krimireihe Schuld sind und welche Erfolge feiern

36 Die 4 Wissensfragen der TV-Woche Erstaunliche
Fakten zu aktuellen Sendungen. Etwa: Stroh, Säumer,
die Hunderasse Pomeranian und das Peace-Zeichen

Extra
18 Das HÖRZU-Frühlings-Gewinnspiel Täglich 500

Euro in bar & Reisen im Gesamtwert von 12.000 Euro!

Wissen
4 Nur Fliegen ist schöner Bald flügge: Wie sich ein

junger Uhu durch Beinarbeit am Boden fit macht

14 Rückkehr des Tigers Erfolgreiche Schutzprojekte
helfen der Raubkatze in Indien beim Überleben

22 Die längste Burg der Welt Wie die beeindruckende
Festung im bayerischen Burghausen entstand

26 Meisterin der Meere Extremschwimmerin Nathalie
Pohl auf Rekordkurs bei den „Ocean’s Eleven“

Ratgeber
8 Der große Patienten-Kompass Orientierungshilfe

für Arztbesuche und Klinikaufenthalte. Plus Checkliste:
So bereiten Sie sich optimal auf den Arztgespräch vor

28 Fragen aus der Medizin Erkältung, Hitzewallungen

30 Das Ahrtal neu entdecken Ideal für Wanderer,
Radfahrer &Weinfans: die Region in Rheinland-Pfalz

34 Bunt ins Frühjahr Rot, Gelb, Grün: Polentanocken
von Johann Lafer und Ernährungs-DocMatthias Riedl

Unsere Titelthemen sind farbig gekennzeichnet

gleich zweimal kommen Sie in diesemHeft in den Genuss ex-
klusiver HÖRZU-Recherchen: Im Report „DieWahrheit über
den ‚Tatort‘“ analysieren wir ab Seite 12 die Krise der ARD-Krimis.
Im Ratgeber „Der große Patienten-Kompass“ klären wir Sie ab
Seite 8 über Ihre Rechte beim Arzt auf. Um Sie auch weiterhin so
aktuell und vielseitig zu informieren und das umfangreiche TV-
Programm so aktuell wie möglich liefern zu können, haben wir
unseren Preis um 10 Cent erhöht. Wir arbeiten weiter mit Herz-
blut für Sie. Vielen Dank für Ihre Treue!

Christian
Hellmann
Chefredakteur

Viel Freude mit Ihrer HÖRZUwünscht Ihnen

Liebe Leserinnen und Leser,

Kundenbetreuung
Fragen zumAbo
Telefon 040-231 88 71 00
Fax 040-231 88 71 13
hoerzu-abo@funkemedien.de

Ihr Kontakt zur Redaktion
Brieffach 4110, 20445 Hamburg
Telefon 040-554 47 25 00 (Mo., Di., Do. 10 – 15 Uhr)

Fax 040-554 47 25 26
hoerzu-leserservice@funkemedien.de

14
ENDLICH

OBENAUF
In Schutz genommen: Der indische Tiger
ist wieder auf dem aufsteigenden Ast

18
Das große

Frühlings-
Gewinnspiel

30
AUF DER

SONNENSEITE
Nach der Flutkatastrophe kommt das

Ahrtal zurück – auch als Reiseziel

Tolle Preise

zu gewinnen

6
Miss Merkel

Mörderjagd mit
Mops: Katharina

Thalbach fahndet
zum zweiten Mal
als Kanzlerin a. D.
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FLATTERPROBE
Noch sind die Flügel zu

kurz. Ausgewachsen
wird die Spannweite bis

1,7 Meter erreichen

Uhu-Küken auf Erkundungstour
NUR FLIEGEN IST SCHÖNER
Auf festem Boden kommt es schon ganz
selbstbewusst daher: Vor zweiMonaten
erst hat sich das Kükenmühsam aus dem
Ei geschält, das Schlüpfen eines Uhus
kann 24Stunden dauern. Damals eine 60
Gramm leichte Daunenkugel sieht es nun
fast schonwie die Großen aus. Dawird’s
Zeit, die nähere Umgebung zu erkunden.

In der Luft finden bald nochweit größere
Abenteuer statt, mit etwa neun bis zehn
Wochen hebt der Uhu-Nachwuchs erst-
mals ab. Dann beginnt eine intensive Zeit
des Lernens. Die Eltern instruieren in der
Kunst des Jagens. Denn schon imHerbst
endet die Vollpension im „HotelMama“.
Und der kleine Uhu ist auf sich gestellt.FO
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2023 bescherte der erste „MissMerkel“-Fall
„Mord imSchloss“ nach einemRoman von
David Safier RTL Topquoten: 3,27 Millio-
nen Zuschauer sahen Thalbachs Debüt
als Detektivin. Die Vollblutmimin zu
HÖRZU: „Nach der Ausstrahlung habe ich
mich sehr über zahlreiche, begeisterte Re-
aktionen gefreut.“ Lediglich ein Lob der
echtenMerkel sei bis heute ausgeblieben.

M
ord ist ihrHobby: Als siemit
ihrem Mops Helmut auf
dem Kirchhof in Klein-
Freudenstadt Gassi geht,
entdeckt Angela Merkel

(Katharina Thalbach) eine Leiche. Fried-
hofsgärtner Fred Galka steckt kopfüber in
einemGrab.Obwohl sich herausstellt, dass
der Verstorbene vor seinem Tod Schläge
auf den Hinterkopf erlitt und qualvoll an
Erdreich erstickte, misstraut Kommissar
Hannemann (Sascha Nathan) Merkels
Mordtheorie. Höchstwahrscheinlich, so
der Ermittler, sei der stadtbekannte Trin-
ker im Suff in das Grab gestürzt. Eine An-
nahme, die die Wissenschaftlerin Merkel
für physikalisch unmöglich hält. Heimlich
ermittelt sie im Umfeld des Toten.

Vielleicht ändert sich das nach der Aus-
strahlung des zweitenMerkel-Krimis (siehe
TV-Tipp), bei dem RTL erneut auf die be-
währten Zutaten setzt: Thalbachs präzises
an Merkels Markenzeichen orientiertes
Schauspiel, Running Gags wie der dauer-
furzende Mops, der ewig missgelaunte
Gatte sowiewitzige Anspielungen auf ech-
te Politiker – die Kompetenz des Kommis-

TV-TH
EMA
DER

WOCHE

MÖRDERJAGD
Exklusiv:Katharina Thalbach über ihren zweiten Einsatz

POPULÄRMerkels Berühmtheit
hat auch ihre Vorteile beim Schnüffeln

MAUSETOT
Merkel wittert Mord:
Wer hat den Gärtner
auf dem Gewissen?

als Detektivin „MissMerkel“, pupsendeMöpse und ängstliche Kühe

GEWIEFT
Merkel (Katharina
Thalbach) hat immer
den richtigen Riecher

Merkelauf

6



sars wird etwa mit der des Ex-Verkehrs-
ministers Andreas Scheuer verglichen.
„Darüber hinaus gibt es aber auch neue
Facetten“, verrät Thalbach, „beispiels-
weise flattern Schmetterlinge in Merkels
Bauch, als sie dem schönen Bestatter Kurt
Kunkel begegnet. Ich fand es einfachwun-
derbar, dass sichMissMerkelmit demThe-
ma Liebe auseinandersetzen muss. Und
natürlich wird meine Figur auch zum ers-
tenMal mit Satanisten konfrontiert!“
Darüber hinaus, so die 70-Jährigeweiter,

sei der Dreh tierisch lustig gewesen. „Be-
sonders amüsiert hat mich die Begegnung
des merkelschen Mopses mit der einzigen
Augenzeugin desMordes, einer Kuh.“ Das
erste Aufeinandertreffen der Vierbeiner
habe nämlich für einen Stillstand am Set
gesorgt: „DieKuh erschreckte sich vor dem
Mops, umgekehrt erschreckte der sich vor
ihr – und beide brauchten viel mensch-
lichen Zuspruch, umweiterzuarbeiten.“
Sieht dieHauptdarstellerin Potenzial für

weitere Einsätze alsMerkel? „Das hoffe ich
doch stark“, meint Thalbach. „Und die
Ideen dazu sind äußerst vielfältig. Denn
leiderwird auch bei Fußballspielen und auf
Opernfestivals sowie unter Dachdeckern
und Klempnern in der Uckermark gemor-
det. Die RentnerinMerkelwird alsoweiter-
hin sehr gefordert!“ MIKE POWELZ

ÜBELLAUNIG
Merkels Gatte
(Thorsten Merten)
findet die Neugier
seiner Frau nervig

Wunderbar, dass auch
Merkel Schmetter-
linge im Bauch hat.“
Katharina Thalbach zu „Miss Merkel“

DI 19.3. TV-TIPP
20.15
RTL

MISS MERKEL: MORD AUF DEM FRIEDHOF
KRIMI Katharina Thalbach geht als
Angela Merkel auf Mörderjagd

VERKNALLT
Merkel verguckt sich
in Bestatter Kunkel
(Sven Martinek, r.)

„Behringer und die Toten“ (RTL)

Souveräner Start
Beschauliches Bamberg? Das war
mal! Im neuen RTL-Krimi macht ein
Feuerteufel und Mörder die Franken-
stadt unsicher. Antoine Monot Jr.
(M.) ermittelt souverän als bärig-
brummiger Kommissar Behringer,
unterstützt von einer erfrischend
nassforschen Kollegin (Cosima
Henman, l.). Interessante Figuren,
kurioser Fall. Gern mehr davon!

„Die Danas“ (NDR)

Spannender Sport
Ein halbes Jahr lang begleitete die Doku die deut-
sche Hockey-Nationalmannschaft der Damen
auf ihrem harten Weg zu Olympia in Paris 2024.
Exklusive Einblicke in das Team und in emotionale
Momente zumMitfiebern, Mitleiden, Mitfreuen.

„Wer isses?“ (ProSieben)

Zu lang
Banale Ratespiele, ein grölendes Publikum und
zwei Promiteams (Foto: Verona Pooth und Chris
Tall), die ungehemmt durcheinanderquatschen:
Statt zu unterhalten, strengt die neue, mit
zweieinhalb Stunden viel zu lange Show nur an.

„Druckfrisch“ (Das Erste)

Starke Stimme
Begleitet von Bodyguards fuhr Roberto Saviano
(r.) vor. Der italienische Mafia-Enthüllungsautor
(„Falcone“) lebt versteckt. Mit Denis Scheck (l.)
wagte er sich für ein kämpferisches Interview vor
die Kamera. Eine hochkarätige Überraschung!

„Doppelpass“ (Sport 1)

Zu viel
Die Expertenrunde mit Klaus Bergmann (M.) und
Erik Meijer (r.) leitete Florian König (l.) mit den
Worten ein, in der Fußballwoche sei viel passiert.
Danach ging es 100 Minuten lang nur um Bayern
München. Das ist dann doch etwas ballaballa!

„Die Notärztin“ (Das Erste)

Zu wenig
Authentische Einblicke in den stressigen Alltag
einer Notärztin (Sabrina Amali, Foto mit Asad
Schwarz) wollte die neue ARD-Primetime-
Serie vermitteln. Doch trotz spannender
Geschichten blieben die Zuschauer aus:
Nach starkem Einstand schalteten zuletzt
1,2 Millionen weniger ein. Sehr schade!

Top-TV

Flop-TV
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